
 

 

 

VERDURA RESORT, SICILIA 

VERDÙLAND  



 

 

BENVENUT I   
Il Verdura Resort è stato ideato per accogliere le famiglie e regalare 

agli ospiti più giovani delle esperienze uniche, divertenti e stimolanti.   

 
Il programma Rocco Forte Kids, studiato per i Babies (0-3 anni), i 

Kids (4-12 anni) e i Teens (13-16 anni) che soggiornano nei nostri 

alberghi, prevede benefit e attività creati su misura. Un passaporto 

personale, il kit da bagno con l’accappatoio e le pantofole, il peluche 

Verdù, i trattamenti spa, le accademie sportive, divertenti escursioni, 

i menù dedicati nei ristoranti e Verdùland, il nostro speciale Kids 

Club. 

 

Verdùland è uno spazio dinamico, dove Babies e Kids potranno 

divertirsi e raccontare ogni giorno una storia diversa. Momenti 

educativi, sportivi, creativi e culturali, guidati con attenzione da un 

team specializzato e dall’immancabile mascotte Verdù.  

Gli adolescenti potranno dedicarsi al proprio sport preferito e alle 

attività studiate per loro, in un contesto naturale dove potersi 

divertire e fare nuove amicizie. 



 

 
  

C O N T E N U T I :  

V E R D Ù L A N D  

P R O G R A M M I   

A C C A D E M I E  S P O R T I V E  

P R O G R A M M A  S E T T I M A N A L E  

I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I  



 

 

 

  

VERDÙLAND  
   P e r  B a b i e s  ( 0 - 3 )  
 

  P I S C I N A  E S T E R N A  E  A R E A  G I O C O  
 

  A R E A  N A N N A  
 

  A R E A  G I O C O  I N T E R N A  

 

 

   P e r  K i d s  ( 4 - 1 2 )  
 

  P I S C I N A  E S T E R N A  R I S C A L A D A T A  

D I  1 . 2 0 m  E  A R E A  G I O C O  
 

  O R T O  
 

  A N G O L O  G I N N A S T I C A  
 

  A R E A  C R E A T I V A  
 

  S T A N Z A  T V  
 

  S T A N Z A  V I D E O  G A M E S  
 

  C U C I N A  C H A R M I T A   
 

  A R C H I M E D E  E D U F U N  L A B  

 

 



 

 

  



 

 

  



 

 

  
PROGRAMM I  

 

E D U F U N  

A R T S  

Con le nostre attività uniamo creatività e gioco. Ognuno potrà  

immaginarsi un artista dipingendo il quadro ricordo della vacanza, un 

regista che gira il suo film o una star sul palco del Verdura’s Got 

Talent… il Verdùland abbraccia l’mmaginazione di tutti!   

 LETTURA ANIMATA - I COLORI - CINETOON FORUM  

FILMIAMO - VERDURA’S GOT TALENT 
 

 

 

 

 

 

 

 

Il modo di imparare divertendosi al Verdùland è EduFun! Con i nostri 

bambini parliamo della Sicilia attraverso la storia e la mitologia, 

coltivando fiori e piante del territorio o studiando insieme il fenomeno 

dei vulcani. Lezioni interattive, attività all’aperto e nel nostro 

laboratorio, in spazi sempre diversi per un apprendimento attivo. 

 

 
ASTRONOMIA - GIARDINAGGIO - STORIA - LINGUE  

MITOLOGIA - L’ARTE DEL RICICLO - SCIENZE  

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

PROGRAMM I  

 

CH E F S  

S P O R T S  
Praticare il proprio sport preferito grazie alle nostre accademie e per 

spostarsi… andare in bicicletta! Al Verdura ci alleniamo tra gli ulivi e 

gli aranci, giochiamo a pallavolo in spiaggia e organizziamo le mini 

Olimpiadi sull’erba. E con il programma Fitness al Verdùland, ci 

divertiamo in piscina e nell’area ginnastica.  

GIOCHI IN PISCINA - ACCADEMIE SPORTIVE: GOLF, CALCIO, NUOTO E TENNIS 

GIOCHI OLIMPICI - FITNESS RFORTE - TORNEI SPORTIVI  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

CUCINA CULTURALE - CUCINA SALUTARE  

I CLASSICI ITALIANI - SPECIALITÀ SICILIANE  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Al Verdura ci sono ricette per tutti i palati, ma i nostri bambini 

possono anche prepararle al Verdùland! Cucinare insieme significa far 

divertire i ragazzi con gusto, migliorando il loro rapporto con gli 

ingredienti e insegnando l’importanza di mangiare cibi sani e genuini.  



 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J U V E N T U S  A CA D E M Y  
La Juventus Academy estiva offre a Kids e Teens una vera esperienza 

in “bianco e nero” sui campi del Verdura. I coach della Juventus 

condividono con voi i segreti del calcio e vi insegnano a stare in 

campo come dei veri campioni, con programmi disegnati in base 

all’età. Esercizi motori e di movimento, lavoro tecnico e tattico, con 

obiettivi finali definiti per ogni sessione di allenamento.  

 

 

 
 

 

G O L F  A CA D E M Y  

 
Pensata per Kids e Teens, la nostra Accademia di Golf propone lezioni 

introduttive per chi vuole iniziare a giocare e per chi desidera migliorare 

la propria tecnica. I nostri corsi coprono tutti gli aspetti del golf: le 

regole e il comportamento in campo, putting, chipping, pitching e le 

nozioni sui legni e i ferri. 

 

ACCADEM IE SPORT IVE  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCADEM IE SPORT IVE  

 
 

Babies e Kids imparano a nuotare insieme ai nostri istruttori 

professionisti nella piscina riscaldata del Verdùland. I corsi 

comprendono lezioni di acquaticità, apprendimento degli stili 

principali del nuoto come dorso, stile libero, farfalla e tanto altro. Per 

diventare dei nuotatori provetti con una grossa dose di divertimento. 

 

 

 

A CCA D E M I A  D I  N U O T O  

T E N N I S  A CA D E M Y  
Sunball, scuola di tennis di fama internazionale presente al Verdura sin 

dalla sua apertura, gestisce la nostra accademia sui sei campi in terra 

rossa. Gli allenamenti sono basati sul modello Play & Stay dell’ITF 

(Federazione Internazionale Tennis) e si concentrano su aree specifiche 

come la confidenza con la pallina, il coordinamento in campo e il gioco 

di squadra. In questo modo i Kids e i Teens potranno imparare le basi 

del tennis in base alla loro età, allenarsi e fare amicizia.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L U N E D Ì  
09:30 Sports RForte: RFitness 

10:15  Sports RForte in piscina 

11:15   Giochi in gruppo 

11:45  Edufun RForte: Astronomia 

14:00 Arts RForte: Cinetoon forum 

15:00 Sports RForte: Table football 

16:00 Chefs RForte: Specialità siciliane  

17:00 Edufun RForte: Storia siciliana  

 

M A R T E D Ì  
09:30 Sports RForte: RFitness 

10:15 Caccia al tesoro  

11:30  Edufun RForte: Giardinaggio 

14:00 Arts RForte: Lettura animata 

14:45 Giochi di gruppo 

15:00 Edufun RForte: Mitologia 

16:00 Sports RForte in piscina  

17:30 Arts RForte: L’arte del riciclo 

 
M E R C O L E D Ì  

09:30 Sports RForte: RFitness 

10:15 Sports RForte: Paracadute 

11:00 Sports RForte in piscina 

12:00 Edufun RForte: Il corpo umano 

14:00 Arts RForte: Verdura’s got talent 

15:00 Chefs RForte: I classici italiani 

16:00 Sports RForte: Olimpiadi 

17:30 Edufun: Giochi di gruppo 

 
 
 

  
 
 

 

G I O V E D Ì  
09:30 Sports RForte: RFitness 

10:15  Sports RForte: Olimpiadi  

11:15  Sports RForte in piscina 

12:00  Edufun RForte: Astronomia 

14:00 Arts RForte: Verdura’s got talent 

15:00 Edufun RForte: Storia siciliana  

16:00 Sports RForte: Pallavolo 

17:15  Arts RForte: I colori 

  

V E N E R D Ì  
09:30 Sports RForte: RFitness 

10:15  Sports RForte: Beach Tennis 

11:00  Sports RForte in piscina 

12:00  Giochi di gruppo 

14:00  Arts RForte: Filmiamo 

15:00  Chefs RForte: Cucina salutare 

16:00  Edufun RForte: Impariamo le lingue 

17:00 Sports RForte: Football&Cheer-leading 

 
S A B A T O  

09:30 Sports RForte: RFitness 

10:15  Edufun RForte: I vulcani 

11:00  Sports RForte in piscina 

12:00 Arts RForte: I colori 

14:00 Chefs RForte: Cucina culturale  

15:00 Edufun RForte: Storia siciliana  

16:00 Sports RForte: Paracadute 

17:15 Torneo di video games 

 
 

  
 
 

 

D O M E N I C A  
09:30 Sports RForte: RFitness 

10:15  Arts RForte: Verdura’s got talent 

11:00  Alla scoperta del Resort 

11:45  Sports RForte in piscina 

14:00 Arts RForte: Cinetoon forum 

15:00 Chefs RForte: I classici Italiani 

16:45
 
 Edufun RForte: Costruiamo un razzo 

17:15 Torneo di video games 

 
Il Verdùland è aperto tutti i giorni dalle 10:00 alle 

18:00
 
(aprile, maggio e ottobre) e dalle 9:00 alle 

21:00 (giugno e settembre) 

 

Il servizio di babysitting per i Babies (da 0 a 3 anni) è 

disponibile su richiesta, da prenotare 48 ore prima. 

Disponibile in camera o al Verdùland. 

 

I bambini, su richiesta, possono pranzare al kids club 

(a buffet o con menù à la carte, in base alla 

stagione). 

 

Verdura Spa mette a disposizione dei piccoli ospiti del 

Verdùland una vasta scelta di trattamenti, 

direttamente disponibili nelle sale dedicate.   
 

 
 
 

 

PROGRAMMA SETT IMANALE  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I NFORMAZ ION I GENERAL I  
G O L F  A C A D E M Y  
Lezioni di un’ora e mezza in gruppo: 

Tre lezioni: €95  

Cinque lezioni: €170  
- Disponibile in alta stagione e nei festivi.  

- Le tariffe sono da considerarsi per partecipante e soggette a modifiche.   

- Numero massimo di partecipanti: otto. 

 
 

 
J U V E N T U S  A C A D E M Y  
Allenamenti di due ore: 

Programma di quattro giorni: €370  

Programma di cinque giorni: €405  

Programma di sette giorni: €485  
- Disponibile dal 23 al 31 maggio e dall’1 Luglio al 31 Agosto.  

- Le famiglie che partecipano con più di un bambino godranno di una 

riduzione del 10% sul programma. Le tariffe sono da considerarsi per 

partecipante (iva esclusa) e soggette a modifiche. Sono inclusi: l’esclusivo kit 

J|Academy/Adidas e il certificato di partecipazione. 

 

 

 
 
 

 

A C C A D E M I A  D I  N U O T O   
Lezioni di gruppo e private: 

Una lezione: €90 (40 min)  

Tre lezioni: €230 (40 min) 

Cinque lezioni: €380 (40 min) 
- Disponibile da Pasqua ad ottobre.  
- Le tariffe indicate sono da considerarsi per partecipante e soggette a modifiche.  

 

 

 
T E N N I S  A C A D E M Y   
Lezioni private di 50 minuti: 

Una lezione: €76 

Tre lezioni: €216  

Cinque lezioni: €360 
 

Kids Camp, lezioni di un’ora in gruppo: 

Una lezione: €60 

Tre lezioni: €120  

Cinque lezioni: €180 
- Le tariffe indicate sono da considerarsi per partecipante e soggette a 
modifiche.  
- Le lezioni in gruppo richiedono un minimo di tre bambini.  

 

 

 

Per ulteriori informazioni: 

Email: kids.verdura@roccofortehotels.com 

Tel: +39 0925 998001 

 

 

 

 

 

B A B Y S I T T I N G   
Su richiesta, è disponibile il servizio privato di babysitting in 

camera. Tariffe: 

Fino a Mezzanotte: €26 (per ora)  

Dopo Mezzanotte: €30 (per ora) 
- Disponibile tutto l’anno. È richiesta la prenotazione (anticipo di 24 ore). 

- Un assistente (babysitter) per un massimo di due bambini. 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

V E R D Ù L A N D   
Il Verdùland è gratuito per i Kids (4-12 anni). 

Le tariffe per l’area i Babies (0-3 anni) sono: 

Un’ora: €20 

Quattro ore: €75 (pranzo incluso) 

Otto ore: €140 (pranzo incluso) 
- Disponibile da Pasqua ad ottobre. Per i Babies è richiesta la prenotazione. 

- Le tariffe sono da considerarsi a bambino e soggette a modifiche. 
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